Coaching para TDA

5% edicién

5 Claves para el

Seminario manejo estratégico
intensivo y emocional de
de alto impacto personas que
© conviven con
N~
Elena O'Callaghan Hizsil ]
Mds informacidn, TDAH

inscripciones y programa:
* Telf, 659 505 313
« info@educacioemocional.com

Llega la 52 edicidon de este taller, en Barcelona

Padres y madres descubriréis

como la practica de algunas sencillas estrategias de Coaching

os puede cambiar la vida, a vosotros mismos
y en relacion a vuestros hijos y seres queridos.

Apto también para docentes y para cualquier persona
que desee cambiar patrones mentales toxicos
para vivir una vida mas plena y satisfactoria.

:Cuando y dénde?

Dia: Sabado 28 noviembre 2015

Hora: De 10 h. a 19 h. S
Comeremos en el restaurante del 1;'
mismo recinto. Sera un momento !
distendido para comentar y compartir X h
experiencias entre todos. e

Lugar: Parc Sanitari Pere Virgili
Edificio MONTSENY S Ly
Auditori DR. ENRIC RENAU B E
Planta -1, sala Geron 2 g
C/ Esteve Terradas 30 y
08023 Barcelona -

(Acceso también por la Av.
Vallcarca 169. Estacion mas
cercana: Penitents)

nara

Planol detall :

Linia verda
Penitents / Vallcarca

Metro

de Barcelona

Transports Metropolitans
de Barcelona

Linies bus 17, 22, 27, 60, 73
119, 123, 124, 129, 131

LTt ER())] Ronda de Dalt

L/ ., Parc Sanitari
- Pere Virgili

Recinte i Entitats

Tel 93 258 40 00
Fax: 932594001
e-mail. pvirgili@perevirgili.catsalut.net

Adrega: c. Esteve Terradas n® 30, 08023 - Barcelona

;Para quién es?

Muy recomendable para personas que conviven con afectados por TDAH.

También para:

=  Adultos afectados por TDAH

= Padres/madres de hijos con TDAH, o problemas de conducta, que

tienen dificultades de manejo estratégico y emocional.
* Pareja u otros familiares de personas con TDAH

Recomendable también para todas aquellas personas que quieran mejorar las
relaciones con los hijos, con los padres, en el seno familiar, con su entorno

social, e incluso consigo mismas.

:Cuanto cuesta?




El Precio regular del taller es de 150€ + IVA (almuerzo aparte), y para esta
ocasion hemos realizado una rebaja escalonada en diferentes fechas, para
que puedas apuntarte a un precio mas ventajoso:

Plazas

vy TS Hasta el 31 Has'.ca el 15 de
de octubre |noviembre

Inscripcion regular 77 €+ IVA 97 € + IVA 150€ + IVA

Inscripcidn con descuento
Solo para:
— Personas que hayan asistido a talleres anteriores
0 estén siguiendo un proceso de coaching
— Socios que puedan acreditar su pertenencia a
alguna asociacion de TDAH.

57€+IVA 77€ + IVA 125€ + IVA

Y eso no es todo. Ademas, puedes traer al seminario a un acompanante, de
manera totalmente gratuita (pareja, amigo/a, familiar...), que solo debera pagar
la comida.
= El precio incluye dossier posterior con resumen de contenidos.
= No incluye la comida, que se pagara alli mismo (12 € bebida e IVA incluidos). El
acompanante sélo debera pagar su comida.

¢Como hago la inscripcion?

1. Mediante transferencia bancaria en la cuenta de La Caixa - ES 39 2100 08495102 00
149055. Pon tu nombre en el REMITENTE.

2. Una vez hecha la transferencia, por favor, mandanos por e-mail a
info@educacioemocional.com

a. El comprobante del ingreso
b. El Nombre y 2 apellidos, tuyos y del acompanante.
c. El teléfono de contacto y mail de ambos

¢Algo mas?
Si. Cinco consejos:

1. Ven con ropa y calzado cémodo.

2. Traete una botellita de agua si prevés que la vas a necesitar.

3. Aunque te enviaremos un dossier con el resumen de los contenidos, si quieres
tomar notas, traete boligrafo y libreta.

4. Empezaremos a las 10 en punto, de manera que por respeto a todos los
asistentes, es importante que seas puntual.

5. Y, sobre todo, ven con mentalidad abierta, ganas de aprender, de compartir y de
pasartelo bien.

(Y si tengo alguna otra duda?

= Nos escribes a esta direccion info@educacioemocional.com
= O bien nos llamas por teléfono 659 505 313

Elena Q’Callaghan i Duch
Pedagoga, Fildloga, Coach personal y TDAH, Escritora, Formadora
Fundadora y directora del Centro EOC (Educacion emocional, Orientacién familiar, Coaching educativo)
www.educacioemocional.com -Sigueme en facebook- info@educacioemocional.com
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